
日程 講習科目 講習時間 3.5時間

熱中症の症状 30分 30分

学　科 熱中症の予防方法 30分

休憩 10分

熱中症の予防方法 １時間

休憩 10分

熱中症の予防方法 １時間

日 休憩 10分

緊急時の救急処置 15分 15分

熱中症の事例 15分 15分

　※各コースの始業時間に遅刻しないで下さい。遅刻すると修了証の発行は出来ません。

講習当日の連絡先

→0558-77-1800

 ※講習初日は、7：45 までにお越しください

熱中症予防管理者講習　講習日程表

9：00～9：10

8：30～9：00

8：00～8：30

2時間30分
9：10～10：10

スケジュール

11：30～11：45

11：20～11：30

10：20～11：20

10：10～10：20

11：45～12：00


