
日程 講習科目 講習時間 8時間コース 7時間コース

学科・実技 運転に必要な一般的事項に関する知識 1時間 1時間

休憩 5分

作業に関する装置の構造および取り扱
いの方法に関する知識

2時間 2時間 2時間

休憩 5分

作業に関する装置の構造および取り扱
いの方法に関する知識

１時間 1時間 1時間

昼休み 50分

関係法令 １時間 1時間 1時間

日 休憩 5分

作業のための装置の操作（実技） 2時間 2時間 2時間

休憩 5分

作業のための装置の操作（実技） 1時間 1時間 1時間

　※各コースの始業時間に遅刻しないで下さい。遅刻すると修了証の発行は出来ません。

講習当日の連絡先

→0558-77-1800

　※実技がありますので、以下の持ち物も必ずお持ちください。

・長袖長ズボン（作業に支障のない動きやすい服装）

・安全靴またはスニーカー

・作業用手袋

・ヘルメット（お持ちでない方はお貸しします。帽子またはフェイスタオルをお持ちください。）

・安全帯（お持ちでない方はお貸しします。）

・昼食、飲み物

・印鑑（シャチハタ可）

・雨具（雨が降りそうな場合）

学・実

11：05～11：10

11：10～12：10

　　　※講習初日は、7：40　までにお越しください。
（受付時、修了証に載せる写真を撮らさせていただきます。ご了承ください。）

高所作業車特別教育（作業床高さ10ｍ未満）　講習日程表　　　　　

9：05～11：05

9：00～9：05

8：00～9：00

スケジュール

免除

12：10～13：00

16：05～16：10

16：10～17：10

14：05～16：05

14：00～14：05

13：00～14：00

※2025年10月1日以降の講習日程表です


